
ANDERSON DE JESUS COSTA CPF: 862.353.395-00

NR33 - Curso de Capacitação para Trabalhadores Autorizados e os Vigias com Atividades em
Espaços Confinados

22/06/2023 21/07/2023

8

Realizado em: 12/07/2023

Emitido em: 10/08/2023

CR: C12DI20230622080000M5584DF20230721235900CEG20230810093939



1- Módulo 1 - DEFINIÇÕES
1.1- Apresentação
1.2- Glossário

2- Módulo 2 - RECONHECIMENTO, AVALIAÇÃO E CONTROLE DE RISCOS
2.1- Introdução
2.2- Atmosfera de risco
2.3- Agentes de risco
2.4- Análise preliminar de risco - APR

3- Módulo 3 - PROCEDIMENTOS E UTILIZAÇÃO DA PERMISSÃO DE ENTRADA E TRABALHO – PET
3.1- Introdução
3.2- Programa de Entrada em Espaços Confinados
3.3- Itens a Serem Identificados na PET

4- Módulo 4 - CRITÉRIOS DE INDICAÇÃO E USO DE EQUIPAMENTOS PARA CONTROLE DE RISCOS
4.1- Introdução
4.2- Controle de Riscos Atmosféricos
4.3- Densidade dos Gases
4.4- Monitoramento de Gases
4.5- Detector de Gases
4.6- Configuração dos Alarmes nos Detectores de Gases
4.7- Calibração e Testes em Detectores de Gás
4.8- Indicação de Uso dos Detectores
4.9- Utilização da Bomba para Amostragem Remota
4.10- Ventilação em Espaços Confinados

5- Módulo 5 - NOÇÕES DE RESGATE E OPERAÇÕES DE SALVAMENTO
5.1- Introdução
5.2- Salvamento
5.3- Resgate

6- Módulo 6 - NOÇÕES DE PRIMEIROS SOCORROS
6.1- Introdução
6.2- Princípios da Reanimação Cardiopulmonar (RCP)
6.3- Parada Respiratória
6.4- Parada Cardíaca
6.5- Hemorragias



6.6- Ferimentos
6.7- Fraturas; Luxações; Entorses
6.8- Queimadura
6.9- Intoxicações

7- Módulo 7 - TREINAMENTO PRESENCIAL
7.1- Treinamento Presencial
7.2- Conclusão
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